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La estimulación multisensorial desde el concepto Snoezelen

es un recurso de estimulación multisensorial que capacita

para trabajar con sujetos gravemente afectados y con otros

perfiles de sujetos.

Este curso de capacitación está orientado a profesionales que

trabajen o quieran trabajar en un espacio multisensorial.

Dirigido a profesionales del ámbito de fisioterapia, 

educación física, osteopatía, terapia ocupacional, 

psicología, psicopedagogía, trabajo y educación social, 

logopedia, magisterio, educación especial, sociología, 

optometría, neuropsicología, neurología, etc.. Se permite 

el acceso también a alumnos de 4º de Grado.

Contenidos

El programa consta de 3 módulos teórico-prácticos en la

propia sala Snoezelen. Los módulos pueden cursarse de

manera independiente:

1. Capacitar a los sujetos a trabajar desde el concepto 

Snoezelen

2. Desarrollar actividades desde el enfoque

3. Programar actividades de estimulación multisensorial

4. Conocer los riesgos de la sala y las medidas de 

seguridad que se deben adoptar.

5. Aprender a trabajar con diferentes poblaciones.

• Atención temprana (0- 6 años)

• Niños y adolescentes (6-18 años)

• Personas adultas y mayores

• Dificultades de aprendizaje (TEL,TDA-H, Altas 

capacidades)

• Tipos de Demencia (especialmente Alzheimer)

• Depresión, Ansiedad, duelos

• Esquizofrenia, bipolaridad

• Estado de mínima conciencia, vegetativo y 

coma

Objetivos

Módulo I: 27, 28 y 29 de noviembre de 2020

1. Introducción al curso/Historia de Snoezelen

2. Objetivos de Snoezelen

3. Campos de aplicación

4. Progresos y éxitos de Snoezelen

5. Planificación de la sala según colectivo

6. Riesgos de la sala / Medidas de seguridad

7. Neuropsicología Snoezelen

8. Programación de las sesiones

9. Función del acompañante

10. Observación del comportamiento

• Cuestionario de recursos

• Cuestionario efectos masaje

• Registro libre

Módulo II: 5, 6 y 7 de febrero de 2021

1. Perfil sensorial

2. Evaluación de la efectividad Snoezelen

• Valoración del bienestar (pulsómetro, mov.ocular, 

sudoración, color,..)

• Evaluación de ítems sociales, sensoriales, 

rehabilitadores.

• Interpretación de resultados

3. Ritmo y Música en Snoezelen

4. Efecto de los colores

5. Aromaterapia

6. Integración de texturas

7. Preparación de sesión completa de Snoezelen
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Duración: 20 horas por módulo

Fechas: 

Módulo I: 27, 28 y 29 de noviembre de 2020

Módulo II: 5, 6 y 7 de febrero de 2021

Módulo III: 7, 8 y 9 de mayo de 2021

Horario: Viernes tarde de15:30h a 20:30h

Sábado de 9:00h a 14:00h y de 15:30h a 20:30h

Domingo de 9:00h a 14:00h

Precio:  355€ por módulo. En caso de querer cursar los tres 

módulos completos, el precio total sería de 900€

Para formalizar la matrícula, es necesario contactar mediante

correo electrónico con: laural@lasallecampus.es (Laura

López), para recibir la ficha de inscripción y los datos de

pago.

Laura López

Calle La Salle, 10 (Edificio IGS)

28023 Madrid

91 740 17 96

Proceso de Inscripción

Profesorado

Janire Rojas.

Educadora Social. Terapeuta Snoezelen. Psicomotricista.

Logopeda. Especialista en trastornos psicopatológicos en la

infancia. Miembro de ISNA (Asociación internacional

Snoezelen).

Módulo III: 7, 8 y 9 de mayo de 2021

Especialización:

1. Atención temprana (0- 6 años)

2. Niños y adolescentes (6-18 años)

3. Personas adultas y mayores

4. Dificultades de aprendizaje (TEL,TDA-H, Altas capacidades)

5. Tipos de Demencia (especialmente Alzheimer)

6. Depresión, Ansiedad, duelos

7. Esquizofrenia, bipolaridad

8. Estado de mínima conciencia, vegetativo y coma

9. Snoezelen en medio acuático (praxis)

10. Snoezelen en medio abierto

11. Snoezelen con animales (praxis)

12. Literatura

Presentación de sesión Snoezelen (teórica y práctica). La 

presentación de este trabajo es necesaria para obtener la titulación 

oficial.

Entrega de titulación oficial. ISNA Internacional.
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